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ENERGIEBEHOEFTE

Het menselijk lichaam heeft energie nodig om te
blijven functioneren, om na te kunnen denken en
om te kunnen bewegen. Elke vorm van inspanning
- zowel lichamelijk als geestelijk - vraagt om extra
energie. Er kunnen zich situaties voordoen waarbij
ons lichaam een verhoogde energiebehoefte heeft.

HET BELANG VAN VITAMINES
EN MINERALEN

Ons lichaam heeft dagelijks vitamines, mineralen
en sporenelementen nodig om goed te kunnen
blijven functioneren. In bepaalde omstandigheden
kan ons lichaam echter een verhoogde behoefte
aan vitamines, mineralen en sporenelementen
hebben.

Deze omstandigheden kunnen ontstaan in
periodes van zware lichamelijke inspanning, hoge
geestelijke belasting of als men weer op krachten
moet komen. Een extra aanvulling met vitamines,
mineralen en sporenelementen kan nodig zijn.

SUPRADYN COMPLEX FORTE

Supradyn Complex Forte is speciaal
ontwikkeld om te voorzien in de verhoogde
behoeften bij zware lichamelijke inspanning,
geestelijke belasting en om weer op krachten
te komen. Het voorziet als hooggedoseerd
vitaminecomplex ter aanvulling in de
verhoogde behoefte aan bepaalde essentiéle
vitamines, mineralen en sporenelementen bij
vermoeidheid en bij een lusteloos of
prikkelbaar gevoel en geeft je extra energie.

Elke tablet bevat een op de verhoogde
behoeften afgestemde samenstelling met
hoge concentraties essentiéle vitamines,
mineralen en sporenelementen als bron voor
extra energie en ter verhoging van de
weerstand.
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Supradyn is een geregistreerd handelsmerk.



GEBRUIKSAANWUZING

Voor volwassenen en kinderen vanaf 12 jaar: 1 tablet
per dag. De tablet met voldoende water innemen, bij

ASSORTIMENT

De producten van Supradyn zijn zorgvuldig en volgens
de nieuwste wetenschappelijke inzichten samengesteld.

SUPRADYN COMPLEX FORTE

BEVAT PER TABLET:

VITAMINES

per tablet ADH*

Samenstelling
Vitamine A (incl. betacaroteen) 800 mcg 100%

Vitamine B1 42 mg 300%
Vitamine B2 4,8 mg 300%
Vitamine B3 54 mg 300%
Vitamine B5 18 mg 300%
Vitamine B6 6 mg 300%
Vitamine B8 0,45 mg 300%
Vitamine B11 (foliumzuur) 600 mcg 300%
Vitamine B12 3 mcg 300%
Vitamine C 180 mg 300%
Vitamine D 5 mcg 100%
Vitamine E 10 mg 100%
Vitamine K 30 meg  38%

MINERALEN EN SPORENELEMENTEN

Samenstelling per tablet ADH*

Calcium 120 mg 15%
Chloride 21 mg E
Chroom 25 mcg **
Fosfor 1263 mg 16%
l)zer 8 mg 57%
Jodium 75 mcg  50%
Kalium 20,4 mg EX
Koper 09 mg K3
Magnesium 45 mg 15%
Mangaan 1,8 mg ki
Molybdeen 45 mcg 3
Selenium 55 mcg 3
Zink 8 mg 53%

* ADH = aanbevolen dagelijkse hoeveelheid
** ADH niet vastgesteld

voorkeur bij de maaltijd. Duurzaam gebruik gedurende
enkele maanden wordt aanbevolen om het lichaam
optimaal te voorzien.

BEWAREN

Beneden 25°C, in gesloten verpakking en op een droge
plaats. Buiten bereik van kinderen bewaren. De uiterste
houdbaarheidsdatum staat op de onderzijde van het
doosje en op het etiket van het potje.

BIJZONDERHEDEN

0ok geschikt voor zwangere vrouwen en vrouwen die
borstvoeding geven. Een voedingssupplement is geen
vervanging van een gevarieerde voeding en een gezonde
leefstijl. Dit voedingssupplement is niet geschikt voor
kinderen tot en met de leeftijd van één jaar. Supradyn
Complex Forte tabletten bevatten geen soja, gluten of
lactose. Bevat 1,21 mg natrium per tablet.

VERPAKKINGEN

Supradyn Complex Forte is verkrijgbaar als handige tablet
en als bruistablet met sinaasappelsmaak met een vleugje
passievrucht.

Tabletten: 35 of 65 tabletten in potje en omdoos
Bruistabletten: 15 of 45 tabletten in tube en omdoos

VOOR MEER INFORMATIE

Indien je meer informatie wenst over Supradyn kun je
kijken op www.supradyn.nl of een e-mail sturen naar
info@supradyn.nl.

0ok kun je schrijven naar:
Bayer B.V. Consumer Care
t.a.v. Consumentenservice
Postbus 80

3640 AB Mijdrecht

Bayer

Het complete assortiment bestaat uit:

Supradyn Complex Forte

Bij vermoeidheid

Hooggedoseerd

Voor extra energie

Complete multivitamines + mineralen.

Supradyn Energy

Energie door de dag heen

Voor verhoogde behoefte aan energie.
Compleet supplement multivitamines

+ mineralen met All-Q10°.

All-Q® is een geregistreerd handelsmerk
van DSM.

Supradyn Complex

Bij vermoeidheid

Dagelijkse aanvulling

Complete multivitamines + mineralen

Supradyn WeightSmart
Ondersteunt inspanningen van
evenwichtige voeding en voldoende
beweging voor een gezond gewicht
Uitgebalanceerde multivitamines

+ mineralen met groene thee
extract EGCG.

Supradyn Vital 50+

Speciaal voor 50-plussers

Stimuleert de vitaliteit van lichaam en
geest. Compleet multivitamines +
mineralen supplement met Ginseng.
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